
VIAJE DE ESTUDIO

PORTUGAL
En pos de descubridores y
descendientes de cripto-judíos

DEL 31 DE MARZO AL 12 DE ABRIL DE 2024
12 dias / 11 noches

Con el acompañamiento académico del
Dr. Daniel Fainstein y el Dr. Pinhas Bibelnik.

Entre palacios y pueblos misteriosos, puertos y ciudades antiguas - patrimonio de la 
UNESCO, descubriremos el secreto de los exploradores del mundo y el complicado 
mundo de los anusim (cripto-judíos). 

Entre el Océano Atlántico y la cadena montañosa “Sierra de Estrella”a una altitud de 
2,000 metros, descubriremos la presencia judía en Lisboa, Oporto, Coimbra, Bel-
monte, mientras disfrutamos de paisajes, encuentros emocionantes y los sonidos 
de la música del Fado.



DÍA 1- DOMINGO 31/3 - LISBOA
Arribo de los participantes del grupo y cena 
conjunta.
Cena y alojamiento en Lisboa.

DÍA 2- LUNES 1/4 - LISBOA
Comenzaremos nuestro recorrido en Lisboa visitando el 
monumento al Descubrimiento, el Monasterio de San 
Jerónimo (lugar de entierro de Vasco da Gama, de los 
principales exploradores portugueses) y la torre de 
Belem.
Luego iremos al Barrio de Alfama (antiguo barrio judío de 
Lisboa) y conoceremos la historia de Gracia Nasi-Mendes, 
que vivió en la ciudad cuando era niña.
Veremos el monumento recordatorio a la masacre de 
judaizantes. 
De ser posible: visitaremos la sinagoga de Lisboa con un 
encuentro con representantes de la Comunidad Judía.
Cena libre en Lisboa y alojamiento

DÍA 3- MARTES 2/4 -LISBOA, CABO DE ROCA, 
SINTRA, CASCAIS, ESTORIL, LISBOA
Después del desayuno saldremos de Lisboa hacia 
Cabo da Roca, el punto más occidental de Europa. 
Continuaremos hasta la localidad de Sintra, pequeña 
localidad declarada Patrimonio de la Humanidad por 
la UNESCO, lugar de veraneo favorito de los reyes de 
Portugal y visitaremos el Palacio Real allí. Pasaremos 
por las pintorescas localidades de Estoril y Cascais.
Por la noche cena con espectáculo de música fado.
Alojamiento en Lisboa.

Itinerario



DÍA 4 - MIÉRCOLES 3/4 - LISBOA- ÓBIDOS- 
NAZARÉ- COIMBRA
Después del desayuno nos dirigiremos a Obidos - "un 
regalo de bodas dado a la princesa Isabel", en 1282 el 
príncipe Dionisio le dio la ciudad como regalo a la prince-
sa Isabel en el día de su boda real. Una típica ciudad 
medieval, rodeada por una muralla con coloridos casas, 
callejuelas e iglesias en su interior.
Continuaremos hasta el pueblo de "Nazaré" (Nazareth 
portuguesa), antiguo pueblo de pescadores, hoy centro 
turístico importante de surf por las olas impresionantes 
que alcanzan hasta una altura de 30 metros.
Por la tarde viajaremos al norte a Coimbra, la segunda 
capital de Portugal ubicada a orillas del río Mondego.
En la tarde participaremos de un espectáculo de Fado 
estudiantil.
Cena libre y alojamiento en Coimbra.

DÍA 5 –JUEVES 4/4 - COIMBRA- BUSACO- 
LAMEGO -OPORTO
Después del desayuno comenzaremos nuestra 
visita a la ciudad cuyo mayor orgullo es su antigua 
universidad en la que se encuentra la famosa
biblioteca.
En nuestro camino visitaremos el bosque de 
Busaco, sitio forestal único en Europa, con jardines 
y ruta de senderismo. Luego llegaremos a Lamego 
para ver sus bonitas escalinatas. 
Al final del día llegaremos a la segunda ciudad más 
grande de Portugal, Oporto, donde pasaremos las 
próximas noches.
Cena y alojamiento en Oporto.

DÍA 6- VIERNES 5/4 - OPORTO
Hoy dedicaremos nuestra visita a la ciudad de Oporto, una 
ciudad portuaria, como se le llama.
Visitaremos la famosa estación de tren de Oporto con los 
azulejos de tonalidades azules.
Visitaremos el Palacio de la Bolsa, famoso por su arquitectura.
Visita a la tienda de libros antigua Lello, que inspiró a la
escritora de Harry Potter.
La ciudad se hizo famosa en todo el mundo debido a la
producción de vino de Oporto, visitaremos una de las famosas   
    bodegas donde se elabora el vino Oporto.
         En la noche quien lo desee irá al servicio de la Sinagoga  
              Makor Haim.
                   Cena de shabat y alojamiento en Oporto



DÍA 8- DOMINGO 7/4 - OPORTO
Visita al Museo JudÍo de Oporto.
Visita al Museo del Holocausto en Oporto.
Visita al Museo de Barros Bastos-el oficial,
denominado el Dreyfus de Portugal en la
Sinagoga Makor Haim.
En la tarde realizaremos un crucero por el río 
Duoro, bajo los  puentes únicos que cruzan la 
ciudad.
Cena y alojamiento en Oporto

DÍA 9- LUNES 8/4 - OPORTO- AMARANTE- 
GUARDA- BELMONTE
Esta mañana continuaremos por hermosos caminos de 
montaña que le valieron a esta zona ser incluida entre 
los sitios del patrimonio de la UNESCO y llegaremos a 
Amarante, pequeño y pintoresco pueblo ubicado en 
una colina a orillas del río Tamega.
Después seguiremos hasta Guarda, veremos la
catedral y también los restos de la judería de la ciudad. 
Visitaremos la Puerta del Sol y desde allí viajaremos a 
Belmonte, la famosa población en la Sierra de
Estrella.
Cena y alojamiento en Belmonte

DÍA 7- SÁBADO 6/4- OPORTO
Shabat en Oporto
Tiempo libre –Opcional-Crucero Valle del Duoro
Cena libre y alojamiento en Oporto



DÍA 10- MARTES 9/4 - BELMONTE- TRANCOSO- 
BELMONTE
Saldremos de Belmonte en dirección a Trancoso, 
ciudad fortificada de la Edad Media, recorreremos el 
barrio judío del lugar, veremos la sinagoga que lleva el 
nombre de "Isaac Cardoso" y aprenderemos sobre la 
actividades realizadas allí para preservar el patrimonio 
judío.
Luego regresareos a Belmonte, en el corazón de "Sierra 
de la Estrella”, la principal zona de cripto-judíos en
Portugal, un pueblo con una población de 150 familias 
de cripto-judios que han regresado a su judaísmo en las 
últimas décadas, después de 500 años de silencio. 
Visitaremos la judería y la sinagoga renovada y el 
museo judío del lugar y conversaremos con la gente del 
pueblo, descendientes de los que se vieron obligados a
convertirse al cristianismo en el siglo XV.
Belmonte es la ciudad de Cabral,descubridor de Brasil, 
visitaremos allí el Museo del Descubrimiento.
Cena y alojamiento en Belmonte

DÍA 11- MIÉRCOLES 10/4 – BELMONTE -
CASTELO DE VIDE- TOMAR
Partiremos a la mañana a la localidad de Castelo de 
Vide, cerca de la frontera con España, cuyos
habitantes son descendientes de cripto-judíos de 
Portugal que conservan costumbres judías del 
pasado lejano.
Visitaremos el Museo Judío de Castelo, recinto de la 
antigua Sinagoga. 
Encuentros con descendientes de cripto-judios y 
posiblemente con el alcalde de Castelo.
De allí seguiremos a la localidad de Tomar,
visitaremos el Monasterio de  Cristo, monumento 
templario de estilo Manuelino. Antiguo monasterio 
fortificado que entró en la lista de sitios del Patrimonio 
Mundial de la UNESCO. La ciudad también tiene una 
importante historia judía, que incluye la antigua
sinagoga que lleva el nombre de Abraham Zacuto 
(astrónomo y geógrafo judío, uno de los más
importantes en la historia de la ciencia). La Sinagoga 
es considerada la más antigua del país.
Después de la visita nos dirigimos a Lisboa.

DÍA 12- JUEVES 11/4- DESAYUNO- 
FIN DE LOS SERVICIOS



CUPOS LIMITADOS 
Hoteles programados o similares
AltisGrand Hotel-5*-Lisboa
Vila Gale Coimbra-4*-Coimbra
Hotel Crown Plaza Porto-5*-Oporto
Hotel Belmonte Sinai-4*-Belmonte

EL PRECIO INCLUYE: 

• Guía del Dr. Daniel Fainstein y el Dr. Pinhas Bibelnik.
• Tres clases sobre la historia de Portugal y sus judíos.
• 12 días / 11 noches de servicios.
• Bus de lujo a lo largo de todo el itinerario.
• Hoteles de 4 y 5 estrellas *.
• Desayuno buffet diario.
• 7 cenas.
• 2 espectáculos de música Fado.
• Fado de Lisboa y Fado estudiantil de Coimbra.
• Todas las entradas según el programa.
• Propinas a los proveedores de servicios.
• 1 maleta por persona – servicio de maleteros.
• Honorarios del guía.

EL PRECIO NO INCLUYE 

• Seguro médico y de equipaje.
• Comidas no incluidas en el programa.
• Extras no especificados
• Vuelos



FORMAS DE PAGO

PAGO EN BANCOS BBVA
Para pago en cajero automático, teclear los siguientes datos:
· Número de convenio CIE: 001625624
· Referencia personal de viaje, para obtenerla solicítala 24 horas antes de realizar tu pago, vía 
telefónica al número 55-52458600 extensión 222 ó al WhatsApp (+52) 5612625417

La factura se emitirá en cuanto se tenga la confirmación de los fondos. (No se hace cancelación de
facturas, favor de proporcionar anticipadamente sus datos fiscales). 

Cargo a tarjeta de crédito VISA y Mastercard al teléfono 55-52458600
ext. 222 (de lunes a jueves de 9 a 2 y 4 a 7; viernes de 9 a 2) o al WhatsApp: (+52) 5612625417 
Cargo con AMEX (se cobrará un 6% adicional)

El depósito será en pesos. Llámanos para saber el tipo del cambio del día. 

Después del pago, favor de enviar el comprobante a: caja@uhebraica.edu.mx
Si deseas factura, se realizará con el siguiente concepto: VIAJE EDUCATIVO ESTUDIOS JUDAICOS

Al recibir el comprobante, te enviaremos un recibo por la cantidad depositada.

INVERSIÓN por persona:
4,200 euros en habitación doble 

No aplican descuentos en caso de no participar en el programa completo. 

Suplemento por habitación individual $900 euros
(realizar el pago a más tardar el 15 de febrero de 2024) 
(No hay cancelación en la reserva de habitación individual)

Fechas de pago  Monto a pagar 
Enero 30, 2024  2200 euros (depósito incluido)
Febrero 15, 2024  2000 euros 
 
Políticas de cancelación
200 euros de depósito no reembolsable
Fecha máxima de cancelación
15 de febrero de 2024

Precios sujetos a cambios sin previo aviso.

Para evitar problemas en caso de cancelación, se sugiere tramitar un seguro de cancelación a través de su 
tarjeta de crédito u otro seguro.
 



Informes e inscripciones:
Mariana Arias Ortega
T. 55 5245 8600 Exts. 210
Whatsapp: 55 32 07 58 68
apoyoadministrativo@uhebraica.edu.mx


