Diplomado en linea

Salud mental: un enfoque
psicodindmico
DEL 6 DE ENERO AL 30 DE JUNIO DE 2022

Modalidad sincrénica a distancia
Cupo limitado

MEXICO DESDE CASA

comprender - actuar - trascender




Obijetivo:

Conocerds las principales teorias de la personalidad haciendo énfasis en el enfoque

psicodindmico, las cuales intentan explicar

los procesos y caracteristicas

psicolégicas fundamentales que se encuentran en la naturaleza humana. Conocerés

y analizards el pensamiento psicoanalitico cuyo método invita a la exploracién del

mundo interno del sujeto y la posibilidad de comprender su problemética.

BENEFICIOS DE NUESTRO PROGRAMA:

» Impartido por la Universidad Hebraica, institucién de educacién superior

lider en el campo de la ensefianza y formacién en adicciones y salud mental.

» Cuerpo docente con amplia experiencia y reconocimiento nacional e
internacional en sus dreas.

» Modalidad ejecutiva que permite abordar ampliamente los conceptos de la
psicologia clinica en un formato accesible.

» Materias a distancia concentradas en un sélo dia a la semana.

» Al completar el Diplomado en Salud mental: un enfoque psicodindmico,
podrés ser candidato de ingreso para la Maestria en el Estudio de las Adic-
ciones con Especialidad en Intervencién Psicoterapéutica en Adicciones de la
Universidad Hebraica*.

*Sujeto a aprobacién del Comité Académico del posgrado.

AL CONCLUIR EL DIPLOMADO EN SALUD MENTAL:

» Conocerds a mayor profundidad el enfoque psicodindmico dentro del
campo de las terapias psicolégicas.

» Logrards comprender los principales conceptos que forman el estudio de la
psicologia profunda.

» Serds capaz de examinar y cuestionar los conceptos fundamentales de la
teoria psicodindmica relacionados con la practica.

» Podrds analizar el funcionamiento psiquico del individuo y logrards

comprender las bases para elaborar diagnésticos psicodindmicos.

:Qué es el
enfoque

psicodindmico?

El enfoque psicodinamico en el campo
de la salud mental acoge al pensa-
miento psicoanalitico como base y
a la psicologia profunda en general, lo
cual esta enfocado en el conocimiento
del mundo interno del individuo.
Desde este enfoque, todo acto tiene
sentido y finalidad, independiente-
mente de si quien lo redliza, tiene
conocimiento consciente de ello. En
consecuencia, la metodologia deriva-
da de esta perspectiva, invita a la
exploracién de ese mundo interno
considerando lo inconsciente de la
conducta como un componente esen-
cial de la misma.




CONTENIDO

Médulos Materias Fechas

Sesion introductoria

- Presentacién de contenidos del curso y 6 de enero de 2022
claustro de profesores 16:00 a 16:30 horas

Teorias de la personalidad Del 6 de enero dl

10 de febrero del 2022

Neurofisiologia del sistema nervioso central

) Etica en la clinica psicodindmica Del 17 de febrero o

Modelos de Psicologia Clinica 24 de marzo de 2022

Aparat iqui
; pararo psiquico Del 31 de marzo al

19 de mayo de 2022

Técnicas de entrevista psicodinamica

) Psicopatologia psicodinamica Del 26 de mayo dl

30 de junio de 2022

Historia del consumo de las drogas

T Perfil de ingreso:

» Profesionales de la salud mental que deseen conocer o
profundizar en el enfoque psicodindmico y la psicologia
clinica.

Duracién: 48 sesiones distribuidas en
4 médulos de dos materias cada uno

» Psicoterapeutas graduados o en formacién.
Horario de IOS sesiones sincronicas:

Jueves

De 17:00 a 21:00 horas

» Trabajadores sociales.
» Consejeros en adicciones.

» Psicopedagogos.

» Docentes y tutores.

) Profesores:

MTRA. LILIAN SUTTON

Licenciada en Psicologia, psicoanalista junguiana certificada por la Asociacién Internacional de Psicologia Analitica (IAAP). Es
miembro fundador de la Maestria en el Estudio de las Adicciones de la UH. Asi como docente y supervisora del programa
“Router Training Program” de la IAAP. Especialista en adicciones. Miembro fundador de la Sociedad Mexicana C.G. Jung. Ha

realizado prdctica clinica desde hace mds de 20 afios en el drea de adiciones. Conferencista nacional e internacional.



MTRO. MARIO DOMINGUEZ ALQUICIRA

Psicoanalista y maestro en Filosofia Social. Ha impartido confe-
rencias y seminarios en México y Argentina y es también miem-
bro del comité editorial de la revista Carta Psicoanalitica. Es
autor de libros como: El adicto tiene la palabra; El fundamento
metapsicolégico de las adicciones y coautor de los libros: Tres
grandes suefios de pasién, locura y seduccidén. Una visién
psicoanalitica; Trauma, historia y subjetividad entre otros.

MTRA. AYLEEN CASTANEDA

Realizé sus estudios de licenciatura en la Facultad de Psicologia.
Es especialista en adicciones y se encuentra en el proceso de
titulacién de la Maestria en el Estudio de las Adicciones.

Ha sido docente en diversas instituciones de educacién superior.
Su experiencia profesional se ha desarrollado en el drea de las
adicciones, de la farmacologia conductual y en investigacién
educativa. Actualmente es Coordinadora del drea de Psicologia
de la Preparatoria La Salle del Pedregal y colabora en diversos
proyectos en la Universidad del Pedregal.

Cuenta con 3 publicaciones internacionales, ha participado en
12 congresos nacionales y 19 internacionales y cuenta con
diversos materiales de apoyo a la docencia.

‘ Inversién regular:

A $18,900 MXN (909 USD aprox.)

DRA. SANDRA NIESVIZKY ISZAEVICH

Profesora de la Maestria en el Estudio de las Adicciones
de la UH. Doctora en Clinica Psicoanalitica por el
Centro Eleia. Cuenta con amplia experiencia como
terapeuta individual, de pareja y familiar. Miembro de
la Asociacién Mexicana de Terapia Familiar.

MTRA. RAQUEL KARCHMER SIANO

Es doctorante en clinica psicoanalitica, asi como Maes-
tra en Psicoterapia Psicoanalitica por el Centro ELEIA y
especialista en Intervencién Terapéutica en Adicciones
por la Universidad Hebraica. Se ha desempefiado como
psicoterapeuta y capacitadora en édmbitos nacionales e
infernacionales. Cuenta con mds de 10 afos de expe-
riencia profesional desempefidndose en el sector piblico
y privado en instituciones como: Direccién General de
Television Educativa SEP, ITESM-CEM, Instituto Nacional
de Perinatologia y el Programa de Complementacién
Académica PCA.

Inscribete hasta el 3 de enero con descuento del 20%

Inversiéon con beneficio:

6 pagos de $2,520 MXN (equivalente a 6 pagos de 122 USD aprox.)

Beneficio especial por convenio:

35% de descuento para grupos de 3 o mds personas de una misma institucién.
Inversién por persona con beneficio especial por convenio:
6 pagos de $2,047.5 MXN (equivalente a 6 pagos de 99 USD aprox.)

Al momento de la inscripcién, el costo en USD se actualizard, segun el tipo de cambio del dia.

Prol. Av. de los Bosques 292-A 5° Piso. Col. Lomas de Chamizal, Cuajimalpa, CDMX.

T +52 55 5245 8600 Exts. 114y 217 / 800 8908 474

g Zuri Vallejo: 55 3879 9286 / Jaquelin Amaro: 55 2144 6933

informacion@uhebraica.edu.mx

uvhebraica.edu.mx

TODOS SON BIENVENIDOS
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